
Jornada de mañana: 
8:30-9:30 Recogida de materiales
9:00 – 9:30 Inauguración de las V Jornadas de CAFD y Psicología.
9:30 – 11:00 Las intervenciones asistidas con animales como recurso para la terapia y 
educación de personas. Natalia Pérez Alonso, Directora y terapeuta de Humanymal; Otto, 
Varvy y Leila, compañeros perritos de terapia.
11:00 – 11:30 Descanso
11:30 – 13:00 208976 nudos. Paloma Sánchez Sala, graduada CAFD-UMH y campeona 

de atletismo.
13:00 – 15:00 Descanso-comida

V Jornadas de 
CAFD y Psicología

0,5 
ECTS*

Colaboran y Participan:
Facultad de Ciencias 
Sociosanitarias
Vicerrectorado de 
Relaciones 
Institucionales
Vicerrectorado de 
Estudiantes y Deportes

Organiza:
* Para la obtención de los créditos será necesaria la asistencia al 100% de las ponencias.

Programación:

Jornada de tarde:
15:00-16:30 Ejercicio físico ¿adicción o salud? David González-Cutre Coll, Profesor y 

Vicedecano de Proyección del Grado de CAFD.
16:30-18:00 Terapia psicológica mediante la Danza, Tamara Arroyo Fenoll, Licenciada 

en Psicología-UMH y Profesora del Conservatorio de Danza.
18:00-18:30 Descanso

18:30-20:00 Policía Nacional: pruebas físicas y psicológicas. Alejandra García Ramírez, 
psicóloga, funcionaria de la Policía Nacional y Francisco Álvarez Arderius, 

Subinspector de la Policía Nacional, ambos docentes de INOPOL.
20:00-20:30 Clausura de las V Jornadas de CAFD y Psicología

20:30-21:00 Entrega de premios y diplomas.


