
PROGRAMACIÓN
8:30 Recogida de materiales.

9:00 Inauguración de las VI Jornadas de CAFD y Psicología.

9:30 Escalando el presente. Urko Carmona.

11:00 D E S C A N S O

11:30
Entrenamiento interdisciplinar. Entrenador y psicólogo dentro de un mismo

método y equipo. Juan González Hernández y Óscar Lorenzo.

12:45 Stop Hate and Trans Pathologization. Eugeni Rodríguez y Amets Suess.

14:00 D E S C A N S O - C O M I D A

15:30

A elegir entre: Entrenamiento funcional desde el origen con Ismael Ortega

Díaz y José Joaquín Vargas ó Imagen corporal ¿Por qué no me gusta mi

cuerpo? Yolanda Quiles y Mª José Quiles.

17:30 D E S C A N S O

18:00 
A elegir entre: Dirección de grupos con Eduardo Cervelló Gimeno ó

Estrategias para motivar en Actividad Física y Deporte Carlos Montero.

20:00 Clausura de las VI Jornadas de CAFD y Psicología.

20:30 Entrega de premios y diplomas.


