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Denominacién del Titulo Oficial:

MASTER UNIVERSITARIO EN TERAPIA PSICOLOGICA CON NINOS Y
ADOLESCENTES

Directora del Master Oficial:

MIREIA ORGILES AMOROS

Numero de créditos requeridos para la obtencion del titulo y duracién:
60 créditos ECTS en un curso académico

Modalidad de formacion / Orientacién del Master:

@ PROFESIONAL O ACADEMICO O INVESTIGACION
Continuidad con doctorado:

@sl OnNo

Forma de estudio:

O PRESENCIAL (O NO PRESENCIAL @ MIXTA

Campus de imparticion del Master:

Elche

Fechas de preinscripcion:
http://estudios.umh.es

Web del titulo oficial:
http://masterterapiainfantil.umh.es
Fecha de inicio prevista:

OCTUBRE

El Master en Terapia Psicolégica con Nifios/as y Adolescentes tiene
como principal objetivo proporcionar a los estudiantes los conocimientos
y habilidades necesarios para el tratamiento psicolégico de problemas
de la infancia y adolescencia.

Se pretende preparar a los/las estudiantes como profesionales

competentes en el tratamiento de los problemas més frecuentes en

la psicologia infanto-juvenil, recibiendo:

- Formacién sobre las caracteristicas de los principales trastornos.

- Habilidades para la evaluacién de los problemas psicolégicos infanto-
juveniles.

- Pautas y estrategias practicas para la intervencién en casos.

- Una vision actualizada sobre los tratamientos mas eficaces en
poblacién infantil y adolescente.

Para acceder al Master en Terapia Psicolégica con Nifios/as y
Adolescentes es necesario estar en posesion del titulo de Grado en
Psicologia u otro equivalente. Se recomienda ademas que los/las
estudiantes muestren interés, conocimientos basicos e inquietud por
la formacion especializada en psicologia infanto-juvenil, ademas de
capacidad de empatia y sensibilidad ante los problemas de nifios y
adolescentes.

MASTER UNIVERSITARIO EN TERAPIA PSICOLOGICA
CON NINOS Y ADOLESCENTES

El plan de estudios esta formado por 12 asignaturas, que se organizan
en 3 moédulos:

- El primer médulo recoge los contenidos y habilidades basicas.

- El segundo médulo se centra en la evaluacién y tratamiento de los
principales trastornos psicolégicos del nifio y del adolescente. Esta
formado por seis asignaturas, en las que se adquieren conocimientos
sobre las caracteristicas de cada trastorno, se manejan los instrumentos
especificos de evaluacién y se aplican los procedimientos y técnicas de
tratamiento eficaces.

- El médulo tercero incluye contenidos complementarios, de forma
que el estudiante logre un mayor dominio de la terapia psicolégica
infantil.

El/la estudiante debera elegir entre dos asignaturas optativas, asistiendo
a sesiones clinicas en las que se abordan temas paralelos y transversales
a la terapia infantil, o participando en estudios aplicados. En el tercer
moédulo se incluyen ademas practicas en empresas y un trabajo fin de
master.

MODULO I: Fundamentos basicos

- Psicopatologia, evaluacion y habilidades del terapeuta infantil
- Entrenamiento a padres

MODULO II: Intervencién Psicolégica en trastornos infanto-

juveniles

- Trastornos de ansiedad

- Depresion infantil y déficit de autoestima

- Trastornos negativista desafiante y disocial

- Hiperactividad y problemas de rendimiento académico
- Trastornos de la eliminacién, del suefio y somatoformes
- Trastornos de la conducta alimentaria

MODULO lilI: Aplicaciones profesionales

- Sesiones clinicas

- Investigacion aplicada en problemas infanto-juveniles
- Practicas en empresas

- Trabajo fin de master

El equipo de profesores esta formado por docentes expertos en terapia
infantil y por profesionales que trabajan en el campo aplicado. Cada
asignatura contara con docentes invitados, especialistas de reconocido
prestigio.

Reconocido de interés cientifico-profesional por el Colegio Oficial de
Psicélogos de la Comunidad Valenciana.

* ECTS: European Credit Transfer System



