
 

IV CONGRESO NACIONAL DE ESTUDIANTES DE FISIOTERAPIA 

Jueves 15 de noviembre 

FISIOTERAPIA EN NEUROLOGIA 

08:30 – 09:15 h Recogida documentación 

09:15 – 09:45 h Inauguración 

09:45 – 10:30 h “Terapia de la caja espejo” por Dr. Efrain Huerga. Diplomado en Fisioterapia y 
Licenciado en Bioquímica. Actualmente Docente de INSTEMA y Fisioterapeuta en 
clínica FIMOVA: Fisioterapia, Movimiento y Aprendizaje. 

10:30 – 10:45 h Comunicación oral de titulados  “Tratamiento de fisioterapia tras 
mandibulectomía. Caso clínico” por Salud Poveda e Irene Catalán. 

10:45 – 11: 00 h Comunicación oral de estudiantes ” “ por Daniel Luengo y Pablo Navarro. 

11:00 – 11:15 h Comunicación oral de estudiantes “Programa de Hidroterapia para 

recuperación de lesión en LCA“ por Julio Araujo y Pablo Godoy. 

11:15 – 11:45 h  Pausa-Café 

11:45 – 12:30 “Terapia de Bobath”  por Sonia Corresa. 

12:30 - 13:15 h  “Terapia Manual en Neurología”  

13:15 – 13:30 h Comunicación oral de estudiante “Terapia ecuestre discapacidad intelectual” 
por Joana Llorca. 

13:30 – 14:00 h Mesa Redonda 

11:00-11:45  Taller de Streching Global Activo 

 

12:00-12:45  Taller de la Articulación Temporo-Mandibular 

 

FISIOTERAPIA DEPORTIVA 

17:00 – 17:45 h “Terapia Ortoprotésica Manual en deportistas de élite”por Jose Miguel Tricas. 

17:45 – 18:00 h Comunicación oral de estudiantes “Estudio piloto sobre los efectos del masaje 
en el tono muscular”  por Alberto Amorrich y Elena López. 

18:00 – 18:30 h Pausa-café 

18:30 – 19:15 h “Fisioterapia en el mundo del motor” por Ricard Huelamo. Fisioterapeuta de 
fórmula uno. 

19:15 – 19: 30 Comunicación oral de titulado “Tratamiento alternativo para la fasciosis 
plantar o tendinopatía aquilea”  por Dr. Andres López, D. Rafael González y 
Dña. Raquel Cintado. 

19:30 – 20:15 h “Fisioterapeuta  de equipo: organización, estrategia y experiencia” por David 
Díaz. Fisioterapeuta de la Selección  Española Masculina de Voleibol. A.S Lube 
Volley. Macerata (Italia). 

20:15 – 20: 45 h Mesa redonda 

18:15 – 19:00 Taller de nutrición osteoarticular 

19:15 – 20:00 Taller de masaje eléctrico 



 

Viernes 16 de noviembre 

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA 

10:00 – 10:45 h “Fisioterapia Respiratoria en la bronquiolitis en el bebé” por Javier Mengual: 
Fisioterapeuta-Osteópata C.O (especialista en pediatría). Actualmente 
fisioterapeuta en la Clínica Kines (Denia) y docente en Instema. 

10:45 – 11:30 h “Fisioterapia para Fibrosis Quística” por Jessica Ruiz Fernández. Diplomada 
en Fisioterapia. Actualmente fisioterapeuta de la Asociación Valenciana 
contra la fibrosis quística. 

11:30 – 12:00 h Pausa-café  

12:00 – 12:15 h Comunicación oral de estudiantes “Eficacia de la elongación eléctrica frente 
al estiramiento pasivo en el músculo psoas” por Rafael Filguera y Manuel 
Valero. 

12:15 – 13:00 h “Electroterapia en Epoc y Asma” por Dr. Julián Maya: Profesor Titular de 
Universidad. Departamento de Fisioterapia. Universidad de Sevilla. 

13:00 – 13:15 h Comunicación oral de estudiante  “La terapia manual como herramienta 
principal en el abordaje de la celulitis“ por Fran Pérez. 

13:15 – 13:30  Comunicaciones orales de innovación. 

13:30 – 14:00 h Mesa redonda 

10:45 – 11:30 Taller de vendaje neuromuscular 

12:45 – 13:30 Taller de Fisiopilates 

 

FISIOTERAPIA EN OTROS CAMPOS 

17:00 – 17:45 h “Técnica de Punción Seca” por Emilio Poveda 

17:45 – 18:00 h Comunicación oral de estudiante “Prevención para la conservación muscular 
y esquelética de la espalda a través de la rehabilitación”  por Raquel Díaz. 

18:00 – 18:30 h Pausa-café 

18:30 – 19:15 h “¿Que pasa después de una cirugía radical de próstata? Fisioterapia en 
coloproctologia” por Verónica Sanchez: Especialista en fisioterapia perineal 
integral y obstétrica. Actualmente fisioterapeuta en clínica USP San Jaime.  

19:15 – 19: 30 Comunicación oral de estudiantes “ “ por Noelia García, Emma Arenas y Eva 
De La Guía. 

19:30 – 20:15 h “Ecografía músculo-Esquelética. Comportamiento y Evaluación del Sistema 
Nervioso Periférico” por Dr.Jacinto J. Martínez-Payá: Profesor de Anatomía e 
Imagen biomédica. Especialista en Ecografía Músculo-Esquelética y 
Fisioterapia. Grupo de Investigación: Ecografía y Morfo-Densitometría 
Preventiva en Fisioterapia y Terapia Manual. UCAM. 

20:15 – 20: 45 h Mesa redonda 

18:15 – 19:00 Taller de gimnasia hipopresiva 

19:15 – 20:00 Taller de Recursos Musicales y Audiovisuales en la atención integral de personas con 

discapacidad 



 

Sabado 17 de noviembre 

FISIOTERAPIA EN PEDIATRIA 

10:00 – 10:45 h “Fisioterapia pediátrica en niños oncológicos ” por Paula Valdes: 
Fisioterapeuta pediátrica. Actualmente en el Centro de Fisioterapia Infantil. 

10:45 – 11:30 h “Importancia de la interacción fisioterapeuta-niño en el tratamiento de 
fisioterapia” por Laura Martínez Martínez-Tercero.  

11:30 – 11:45h Comunicación oral de estudiantes por María Hernández y Andrea Gil 

11:45 – 12:15 h Pausa-café 

12:15 – 13:00 h “Evidencia científica en fisioterapia pediátrica” por Mónica Alonso: 
Fisioterapeuta pediátrica del CEI y AT L’Alquería UCV y miembro de la junta 
de SEFIP. 

13:00 – 13:30 h Comunicaciones orales de innovación 

13:30 – 14:00 h Mesa redonda 

14:00 – 14:30 h Acto de clausura 

 

10:45 – 11:30 Taller de psicomotricidad 

12:30 – 13: 15 Taller de pediatría 

 


