Se ha presentado en la Universidad Miguel Herndndez de Elche un novedoso
estudio clinico, del Instituto de Biologia Molecular y Celular (IBMC) que, en
31 pacientes que sufren obesidad, refleja que los polifenoles de la flor de Jamaica
(Hibiscus sabdariffa), muy extendida para embellecer parques y jardines publicos
en Espafia, reducen notablemente la tension sanguinea, el colesterol y la diabetes.
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