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Centro de Salud Sexual UEI
del Hospital General Univer-
sitario de Elche: donde
disponen de los tests para el
diagnéstico de virus de
papiloma, gonococe y
clamidia, asi como la prueba
répida del VIH.

Centros de Salud Sexual y Repro-
ductiva: puntos de atenciéon donde
se desarrolla el programa de
Intervencién Sexual PIES de la
Conselleria, y donde los jévenes
pueden acudir para asesoramiento
sobre sexvalidad. CSSR-San Fermin,
CSSR-Altabix y CSSR-Altet.
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Cétedin de
E.Infecciasas
VIH-UMH




Las (ETS) son infecciones
que transmiten de una persona a otra a través del contacto
sexual. Las causas de las ETS son las bacterias, pardasitos,
hongos y virus. Existen mds de 20 tipos de ETS. Algunas de
ellas son:

La mayoria de las ETS afectan tanto a hombres como a mujeres.
Pueden transmitirse por sexo anal, vaginal, v oral. La mayoria
son asinfomdticas tras su contagio o se pueden manifestar con
sintomas inespecificos. Por este motivo es importante realizarse

si se han mantenido relaciones
sexuales de riesgo, que es cualquier relacién sexual sin protec-
cién. Estas pruebas son tan sencillas como un andlisis de saliva
o una analitica de sangre.

Los antibidticos pueden tratar las ETS causadas por bacterias,
hongos o pardsitos. No hay cura en el momento actual para el
VIH o el virus de la hepatitis B, aunque existen tratamientos que
controlan la infeccién. Un diagnéstico precoz es fundamental
para tratar a la persona con una infeccion de transmisién
sexual lo antes posible y ademas

La accion mas efectiva para evitar la transmisién de las ETS es
la ‘on. El uso correcto de preservativos de latex es muy
eficaz para evitarlas y también lo es el tratamiento de las per-
sonas infectadas y el uso de algunos farmacos.

Si has tenido una relacién sexual de riesgo y deseas mas infor-
maciéon sobre medidas preventivas, diagnésticas o de trata-
miento, puedes acudir al

niversi (CESSEI), en horario de
y con teléfono , situado en la planta baja de las
consultas externas.



