26 Y 27 DE MARZD

ONLINE

09:00 Inauguracién del Congreso

MESA 1: FISIOTERAPIA DEPORTIVA

09:40 Ponencia inaugural: LCA. Actualizaciones
y tratamiento en fase aguda. D. Sergio Labrador.
10:20 LCA. Recuperacion funcional y “return

to play”. D. Carlos Heredia.

10:55 Comunicaciones Orales.

11:25 Hombro lanzador: quién es quién en la

microinestabilidad articular. Dia. Blanca Bernal.

12:00 Incontinencia Urinaria en el deporte de
élite. Dfia. Maria Acevedo

12:30 Debate/ Mesa redonda. Moderador: Dr.
Sergio Hernandez Sanchez

14:00 Descanso

MESA 2: FISIOTERAPIA EN COVID-19

16:00 Tratamiento in situ del paciente

COVID-19 en UCL. Dia. Erika Batista.

16:43 Fisioterapia respiratoria post-COVID.

Dia. Gema Mas.

17:13 Como superé y vivi la COVID-19. D. Ricardo
Ribes.

17:30 Comunicaciones Orales.

17:45 Implementacion de un programa de
telerehabilitacion interdisciplinario en pacientes
COVID-19 dados de alta del Hospital Carlos Van
Buren, Valparaiso, Chile. D. Daniel Ciudad y
Diia.Aline Pardo.

18:15 Programa de neurorrehabilitacién Post-Covid,

porque no todo es sobrevivir al virus.

D. Cristian Figueroa.

19:00 Debate/ Mesa redonda. Moderadora: Dfia.
Marina Garcia Saugar

MESA 3: FISIOTERAPIA EN EL ABORDAJE DE
ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES

09:00 Avances técnicos y su impacto en el
Tratamiento de la AME. D. Andrés Nascimiento.
0¢: 50 Avances en el tratamiento de enfermedades
neuromusculares de comienzo en la edad infantil.
Dr. Joaquin Fagoaga.

10:25 Comunicaciones Orales.

10:40 La fisioterapia y su papel en la patologia
neuromuscular. Dita. Maite Manzano.

11:12 Vivencias personales y profesionales de una
paciente con distrofia muscular de las cinturas.
Diia. Concha Sanchez-Bretaiio.

12:00 Debate/ Mesa redonda. Moderadora: Dra.
Maria del Carmen Lillo Navarro

13:20 Distinciones a comunicaciones cientificas.
13:35 Clausura del Congreso.
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