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“‘Durante el desarrollo de un organismo, la liberacién de hormonas esteroides
circulantes procedentes de los circuitos neuroendocrinos induce la transicidon
del crecimiento juvenil a la maduracion sexual en humanos e insectos por igual.
El inicio de este cambio es un proceso estrictamente controlado, que requiere
la evaluacion de puntos de control basados en los niveles de nutrientes y el
estado de crecimiento para decidir si activar estos circuitos neuroendocrinos y
liberar esteroides que desencadenan la maduracion o, por el contrario,
continuar con el desarrollo juvenil.
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Como exactamente se integran estas sefales externas e internas para dictar
cuando un animal puede alcanzar la madurez sexual, asi como qué
mecanismos moleculares y celulares que actuan a nivel de las células
neuroendocrinas desencadenan esta decision critica, sigue siendo un misterio
fascinante. La obesidad infantil, cuya prevalencia estd aumentando hasta
alcanzar proporciones pandémicas, se ha asociado en nifias con una pubertad
precoz. Por otro lado, la desnutricion y el entrenamiento fisico intensivo pueden
retrasar la pubertad. Trabajos previos en ratones y humanos también han
demostrado que una deficiencia de leptina, una hormona secretada por la
grasa, o sus receptores, que sefalan la cantidad de reservas de energia en el
cuerpo a los circuitos neuroendocrinos, conduce a hiperfagia, obesidad de
inicio temprano, y retraso o incapacidad total para iniciar la transicion puberal.
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En nuestro grupo de investigacion utilizamos Drosophila, con el objetivo de
identificar los mecanismos moleculares y celulares, y los circuitos
neuroendocrinos necesarios para la regulacion de la maduracion sexual y el
control del peso corporal.”
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