PERIUDISMU
CIENTIFICU

(PARTE 1. COMUNICACION INSTITUCIONAL DE ASUNTOS DE SALUD)

TSN T T




La nota de prensa

e Parte de |la descripcion de un
proyecto de investigacion. RN |

e Parte de una publicacion
cientifica.



La nota de prensa

e Parte de la descripcion de un
proyecto de investigacion. ) /
Hipotesis \/

e Parte de una publicacion
Resultados y conclusiones

cientifica.



UNIVERSITAS
Miguel Herndndez

ESTUDIOS /'PROYECTOS DE INVESTIGACION
-Nombre-del-estudio-(castellano/valenciano)

-Nombre-del-investigador-principal

-Departamento /-Instituto-de -Investigacion

-Nombre-de-la-entidad-que financia-el-proyecto
(Si-existe).

-Breve texto

(Dos- folios- maximo- del- estudio- con- un- lenguaje- claro- que- facilite: su
comprension (no-va-dirigido-a-expertos-en-la‘-materia). El resumen-debe incluir:

conclusiones, posibles- aplicaciones," muestra: sobre- la- que- se- ha: hecho
la- investigacion (si-es- posible), método-y cualquier- aspecto- relevante- del
trabajo).

-Adjuntar-imagenes
(Maximo-1-mega).

-Teléfono-movil,-correo-electronico-de-contacto-y

direccion- pagina‘web
(Si-se-tiene).

https://comunicacion.umh.es/prensa/comunicacion-acontecimientos/



........... q Neuroscience Ophthalmology Free access |
UNIVERSITAS 10.1172/JCI151331

Miguel Hernandez

Visual percepts evoked with an
Intracortical 96-channel

ESTUDIOS /'PROYECTOS DE INVESTIGACIONY|

-Nombre-del-estudio(castellano/valenciano)|

fNombre del-investigador-principal microelectrode drray inserted in
-Departamento / Instituto-de Investigacion human occi pital cortex
gﬁlﬂﬂ? esiaanidad quoEnanciserproyecto Eduardo Fernandez,’ Arantxa Alfaro,? Cristina Soto-

' Breve-textofl Sanchez,’ Pablo Gonzalez-Lopez,? Antonio M. Lozano
(Dos- folios: maximo- del- estudio' con- un‘ lenguaje- claro que facilite: su 0rtega,1 Sebastian Pena,’ Maria Dolores Grima,’ Alfonso

comprension (no-va dirigido-a-expertos-en-la‘-materia). El resumen-debe incluir:- . & 1v: aD:
conclusiones, posibles- aplicaciones," muestra: sobre- la- que- se- ha: hecho ROd“! Bernardeta GOI‘I‘IEZ, Xmg Chen! Pieter R.

la- investigacion (si-es- posible), método 'y cualquier- aspecto- relevante- del- 4 5 - .
trabajo).q Roelfsema,® John D. Rolston,® Tyler S. Davis,* and Richard

A. Normann®

-Adjuntar-imagenes
(Maximo-1-mega).f| Published October 19, 2021 - More info

| " - - View PDF =
-Teléfono-mévil,-correo-electrénico-de-contacto-y- e
direccion- pagina‘web

__(Si se-tiene). |

https://comunicacion.umh.es/prensa/comunicacion-acontecimientos/



........... 1 (LI EL L EE LR CEEH S ST E  Neuroscience Ophthalmology  Free access

UNIVERSITAS 10.1172/JCI151331
Miguel Herndndez

Visual percepts evoked with an
Intracortical 96-channel
b

ESTUDIOS /' PROYECTOS DE INVESTIGACION

-Nombre-del-estudio-(castellano/valeRaians

-Nombre-del-investigador-principa

Politica Opinion Tremending Internacional Mujer Clima MemoriaPdblica Cultura Ciencia Economia PdblicoTV Especiales

-Departamento /Instituto-de ‘Invest

-Nombre-de‘la-entidad-que financi: ~ W Ortodoncia invisible:
(Si-existe). ® V3 Pide cita y ahdrrate

‘} ANNL ~nAla Avzwasnta Al

-Breve texto
(Dos- folios- maximo- del- estudio- con- un- |k

camrension o va e s eennenian  |NIVEStiIgadores espanoles logran que una

conclusiones, posibles- aplicaciones,  mues

s imestgacin (s es posie). meodoy e ypjer clega vea formas simples y letras

-Adjuntar-imagenes

30 Un equipo de la Universidad Miguel Hernandez de Elche ha utilizado electrodos directamente en la corteza visual. La
(Maximo-1-mega).

estimulacion que produce el microdispositivo genera percepciones visuales con una resolucion mucho mas alta.

-Teléfono-movil, correo-electronice uev vuiivann
direccion- pagina‘web
(Si-se-tiene).



europapress / ¢. valenciana Publicado 20/10/2021 17:19 CeT

(o (TR EL TG T B R T Neuroscience Ophthalmology  Free access |
SITAS 10.1172/JCI151331

Investigadores de la UMH -

logran estimular la vision Visual percepts evoked with an
Intrat.:ortical 96-channel

en una persona Ciega ) CO @ INICIA SESIO
p ar a p e I'c ib i r fo rm a S ling Internacional Mujer Clima MemoriaPablica Cultura Ciencia Economia PublicoTV Especiales
-Breve-texto

L]
Slmple S y letras W " Ortodoncia invisible:
m Pide cita y ahorrate
ANNLE ~nAla drswnsnta Al
(Dos- folios- maximo- del- estudio- con- un- |k

camrension o va e s eennenian  |NIVEStiIgadores espanoles logran que una

conclusiones, posibles- aplicaciones,  mues

2 vestozcon s s posie) mécce v e ujer clega vea formas simples y letras

-Adjuntar-imagenes
(Maximo-1-mega).||

Un equipo de la Universidad Miguel Hernandez de Elche ha utilizado electrodos directamente en la corteza visual. La
estimulacion que produce el microdispositivo genera percepciones visuales con una resolucion mucho mas alta.

direccion- pagina‘web
_{Si se-tiene).



europapress / ¢. valenciana Publicado 20/10/2021 17:19 CeT

TR Neiroscience | Opfhaimology Freo acess
In e St]'_‘E EL PATS CienCia / Ma’teria SUSCRIBETE INICIAR SESION =

NEUROCIENCIA >

logran Cientificos espaioles logran que una mujer ciega | with an
reconozca formas y letras con un implante en el a|

enuna  cerebro

p dra p i Por primera vez se han usado electrodos directamente en la corteza visual de una I
persona invidente

simple

1
-Breve-te
(Dos- folios-
comprensior |
conclusion( |

la- investiga |
trabajo).q|
|
-Adjuntar gE&

(Maximo-1-i
1
-Teléfonc
direccion
(Si-se-tiene)
1
1

E

" \n que una
sy letras

imente en la corteza visual. La
resolucion mucho mas alta.



La nota de prensa

e Escribir para periodistas y lectores.
e Brevedad

e Centrarse en un tema concreto

/ /

.

e Evitar adjetivos y opiniones
e Evitar (o explicar) tecnicismos
e Tercera persona

e Atribuciones entre comillas

e |dentificar el cargo y la persona que declara.
e Revisar antes de enviar

e Revisar antes de enviar

e Revisar antes de enviar



| = k (Et/Rt)

https.//comunicaciencia.unirioja.es/como_elaborar_nota_prensa.shtmi



La nota de prensa

e Seguir las mismas normas @¢
del periodismo &/

e Anadir las maximas de la

comunicacion institucional



Investigadores de la UMH logran estimular la vision
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en una persona ciega para que pueda percibir formas L()gl'all EStlmlllaI'
simples y letras ~ o .
la vision en una
20 octubre 2021 o ' '
Un nuevo implante cerebral basado en microelectrodos intracorticales es capaz de inducir la persona CIega...

percepcion de formas y letras en una persona ciega. Un estudio de la Universidad Miguel
Hernandez (UMH) demuestra que la implantacién en el cerebro humano de este micro dispositivo
se puede realizar de forma segura y que la estimulacién directa de la corteza cerebral produce
percepciones visuales con una resolucion mucho mas alta de lo que se habia conseguido hasta la
fecha. El grupo de , dirigido por el catedratico de Biologia
Celular Eduardo Fernandez Jover, publica los resultados del experimento

En diciembre de 2020, este mismo equipo de
investigadores consiguié realizar con éxito y por
primera vez

. En aquel caso, se utilizd un
implante de mas de mil electrodos que permitié a los
animales percibir formas, movimiento y letras. Sin
embargo, los animales no eran ciegos.

https://comunicacion.umh.es/2021/10/20/investigadores-de-la-umh-logran-estimular-la-vision-en-una-persona-
clega-para-que-pueda-percibir-formas-simples-y-letras/



Un nuevo implante cerebral basado en microelectrodos intracorticales es capaz de inducir la
percepcion de formas y letras en una persona ciega. Un estudio de la Universidad Miguel
Hernandez (UMH) demuestra que la implantaciéon en el cerebro humano de este micro dispositivo
se puede realizar de forma segura y que la estimulacion directa de la corteza cerebral produce
percepciones visuales con una resoluciéon mucho mas alta de lo que se habia conseguido hasta la
fecha. El grupo de Neuroingenieria Biomédica de la UMH, dirigido por el catedratico de Biologia
Celular Eduardo Fernandez Jover, publica los resultados del experimento en la revista Journal of
Clinical Investigation.
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Esta es la primera vez que se realiza un implante cerebral de este tipo en una persona ciega y, tal
y como explica el profesor Eduardo Fernandez, los resultados son muy alentadores para el
desarrollo de una neuroprétesis visual que pueda ayudar a personas ciegas o con baja vision
residual a mejorar su movilidad, e incluso de una forma mas ambiciosa a percibir el entorno que
las rodea y orientarse en él. No obstante, el investigador de la UMH anade que, aunque los
resultados de este y otros trabajos son muy prometedores, todavia hay muchos problemas por
resolver y por lo tanto es muy importante avanzar poco a poco y no crear falsas expectativas, ya
que de momento se trata solo de una investigacion en curso.

https://comunicacion.umh.es/2021/10/20/investigadores-de-la-umh-logran-estimular-la-vision-en-una-persona-
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El dispositivo implantado se trata de una pequefia matriz tridimensional de 100 micro electrodos
para comunicarse con las células cerebrales de forma bidireccional: permite tanto el registro de
sefales eléctricas como la estimulacion del cerebro. Se trata de un dispositivo muy pequefo, de
tan solo 4 milimetros de lado, con electrodos de 1,5 milimetros de longitud. Una de las
conclusiones del estudio es que éste no afecta a la funcién de la corteza cerebral ni a la de las
neuronas que quedan proximas al implante.

El investigador de la UMH explica que los resultados de este nuevo estudio demuestran que la
implantacién y explantacion de este tipo de micro dispositivos puede realizarse de forma segura
en humanos y que la estimulacién eléctrica de estos electrodos, que penetran dentro de la
corteza cerebral, es capaz de inducir de forma segura y estable percepciones visuales con una
resolucion mucho mas alta de lo que se habia conseguido hasta la fecha. Ademas, afade
Fernandez Jover, “la cantidad de corriente eléctrica necesaria para inducir percepciones visuales
con este tipo de microelectrodos es mucho menor que la que se necesita con electrodos situados
en la superficie del cerebro, lo que se traduce en una mayor seguridad”.

El sistema completo de estimulacion incluye una retina artificial que emula el funcionamiento del
sistema de vision humana, situada dentro de unas gafas convencionales. La retina artificial capta
el campo visual situado enfrente de la persona y lo transforma en trenes de impulsos eléctricos
optimizados para estimular las neuronas de la corteza visual a través de estos pequefios micro
electrodos. “Gracias a ello, la persona implantada ha sido capaz de reconocer diversos patrones
complejos de estimulacidén y percibir con precisidon formas y letras”, explica el profesor de la UMH.
Ademas, se produce un proceso de aprendizaje con el tiempo, de manera que con el
entrenamiento adecuado cada vez es mas facil reconocer distintos patrones. Para ayudarla en el
proceso de aprendizaje, los investigadores crearon varios videojuegos, como una variacion del
clasico Pac-Man (“Comecocos”) o un juego basado en la popular serie de television Los Simpson.



En el contexto de esta investigacion, el profesor Fernandez Jover apunta que el desarrollo de
neuroprotesis visuales cerebrales es una necesidad para el futuro, ya que para muchas personas
ciegas no existen tratamientos o dispositivos de ayuda utiles. Por ejemplo, los pacientes con
enfermedades degenerativas de la retina muy avanzada o las personas con glaucoma severo o
con patologias que afecten a los nervios opticos, no pueden beneficiarse de las modernas
protesis de retina que se estan desarrollando en algunos centros. En estos casos es necesario
enviar informacion del entorno directamente a la parte del cerebro que procesa vision, y los
resultados de este estudio, aunque preliminares, indican que esto puede ser posible y que
incluso después de muchos afnos de ceguera completa, el cerebro humano sigue siendo capaz de
procesar informacion visual.



Actualmente, el equipo investigador esta reclutando nuevos voluntarios ciegos para participar en
estos experimentos. En proximos estudios, esperan utilizar un sistema codificador de imagenes
mas sofisticado, capaz de estimular mas electrodos simultaneamente para reproducir imagenes
visuales mas complejas.

En los experimentos han colaborado la Catedra de Investigacion en Retinosis Pigmentaria Bidons
Egara de la UMH, el Grupo IMED Hospitales, el Centro CIBER de Investigacion en Bioingeieria,
Biomateriales y Nanomedicina, el Netherlands Institute for Neuroscience (Paises Bajos) y el John
A. Moran Eye Center |la Universidad de Utah (EE.UU.).

El estudio ha sido financiado por el Programa Prometeo para Grupos de Investigacion de
excelencia de la Generalitat Valenciana, por el Instituto de Salud Carlos lll, por el Ministerio de
Ciencia e Innovacion y por la Comision Europea, dentro del programa H2020.
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Un compuesto de la planta del cannabis contra la
adiccion a la marihuanay al alcohol

ALTEA, CAMPUS, ELCHE, FUENTE, INVESTIGACION, INVESTIGACIONES, NOTICIA, ORIHUELA,
OTROS, SANT JOAN D'ALACANT

24 julio 2018

Un compuesto procedente de la planta del cannabis, el ‘cannabidiol’, que carece de propiedades
adictivas, podria resultar util para el tratamiento de la adiccidén al alcohol y a la marihuana. Asi lo
ha demostrado el grupo de Neuropsicofarmacologia Traslacional del Instituto Neurociencias de
Alicante, centro mixto de la Universidad Miguel Hernandez (UMH) de Elche y el CSIC adherido a la
Red Nacional de Trastornos Adictivos, del Ministerio de Sanidad, y que es uno de los pocos en el
mundo centrado en los efectos del ‘cannabidiol’ en el tratamiento de las drogodependencias.

El director de este grupo, el catedratico de
Farmacologia y decano de la Facultad de Farmacia de la
UMH, Jorge Manzanares, ha explicado a Efe que su
equipo ha trabajado en los ultimos 4 afios sobre este
principio del cannabis que fue aislado en |la década de
1960 y del que «aun no se sabe demasiado», pese a
que existe un «creciente interés por su potencialidad
terapéutica y no adictiva».

https://comunicacion.umh.es/2018/07/24/un-compuesto-de-la-planta-del-cannabis-contra-la-adiccion-a-la-
marihuana-y-al-alcohol/



Los ensayos en animales realizados los ultimos 4 anos indican que el ‘cannabidiol’ reduce la
adiccion al alcohol y disminuye al 50 por ciento el riesgo de recaidas en los animales en los que se
interrumpe el consumo, unos resultados que se han publicado en la revista cientifica ‘Addiction
Biology'.

Una particularidad del ‘cannabidiol’ es que no se absorbe bien por via oral ante lo cual los
investigadores han empleado una nueva formulacién subcutanea de liberacion lenta que tiene
una duracién de algo mas de dos semanas.

Si se pudiera emplear en la fase clinica, este método facilita el cumplimiento terapéutico en
pacientes con habituales problemas de adherencia al tratamiento.

El grupo de Manzanares también ha publicado en el ‘British Journal of Pharmacology’ que la
combinacion de dosis bajas de cannabidiol con el medicamento mas usado contra el alcoholismo,
la ‘naltrexona’, resulta mas efectiva a la hora de reducir el consumo que cada uno de ellos por
separado, un hecho que implica la posibilidad de mejorar los tratamientos actuales afiadiendo
cannabidiol.
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