MECIGINA Y
HUVANDADE

)




El curso Medicina y humanidades se plantea
como una herramienta de introduccion basica
del sistema de salud espafol para estudiantes
v de medicina estadounidenses que ademas de-

mandan una inmersion en aspectos culturales

y humanisticos asociados a la medicina, asi

I como en el aprendizaje de la lengua espanola.

Para lograr esos objetivos generales, durante el mes de estancia en la
UMH, los estudiantes de The University of Texas at San Antonio (UTSA)
recibiran ensefianzas sobre la organizacion de la sanidad publica es-
panola, la importancia de la medicina preventiva, la gestion hospitalaria
en el entorno de un hospital universitario, asi como aspectos relaciona-
dos con la dieta mediterranea y los vinculos entre el arte y la medicina.

DURACION

75 horas (37,5 horas de clases y
actividades + 37,5 de trabajo auténomo
y formacion linguistica) distribuidas en

cuatro semanas en junio 2023

HORARIOS

De 9:30 a 14:00 horas de lunes a jueves

CREDITOS

3 créditos SAC-UMH-Study Abroad
Credits- 1 crédito = 25 horas (clases +
trabajo auténomo y formacion
lingUistica)



REQUISITOS

Nivel de lengua espafiola
(vehicular): B1

CAMPUS

Sant Joan d’Alacant, Altea y
Elche (provincia de Alicante-
Comunidad Valenciana-
Espafia)

Q Hospital Universitario de Sant
Joan d’Alacant

NHospital Universitario de Elda

ASESORAMIENTO

Las notas finales consistiran en lo
siguiente:

QAsistencia y participacion

) Reflexiones semanales y diario de actividades
§ Actividades y talleres para los cuatro médulos
Q Reflexion final (oral)

Q Presentacion proyecto final

Coordinacion académica: Profesores Melissa Wallace
(UTSA) y José Luis Gonzalez Esteban (UMH)

Posgrado



ESTRUG

TURAE>

ASIGNATURA 1.- Salud publica y
medicina preventiva en Espafia. Dra.
Marfa Pastor Valero (coordinadora) con
los profesores Eduardo Bueno Vergara,
Maria Teresa Gea Veldazquez de Castro,
Alba de Juan Pérez, Juana Requena
Puch, y Enrique Perdiguero Gil.

5 — 8 junio 2023

Este modulo examina la Ley Ge-
neral de Salud Publica 33/2011
en Espafia en la que se esta-
blece que el objetivo de la Salud
Publica es el que “la poblacion
alcance y mantenga el mayor
nivel de salud posible a través
de las politicas, programas, ser-
vicios, y en general actuaciones
de toda indole desarrolladas por
los poderes publicos, empresas
y organizaciones ciudadanas
con la finalidad de actuar sobre
los procesos y factores que mas
influyen en la salud, y asi prevenir
la enfermedad y proteger y pro-
mover la salud de las personas,
tanto en la esfera individual como
en la colectiva”.

ASIGNATURA 2.- Gestion

hospitalaria: estudio de caso. Drs. Juan
Manuel Arriero y Domingo Orozco-Bel-
tran con los profesores Elena Diaz, Vi-
cente Gil Guillen, Concepcion Carratala

Munuera, y Xana Miguélez Giambruno.

12 — 15 junio 2023

El sistema de salud espanol es
un sistema basado en la aporta-
cion poblacional a través de los
impuestos generales que es la
forma de financiarlo. La presta-
cion sanitaria se realiza de forma
gratuita y universal puesto que
la cobertura del sistema es para
toda la poblacion. Se describen
los modelos de atencion a nivel
hospitalario, de atencién primaria
y urgencias, asi como el sistema
formativo desde la universidad
hasta el hospital.

ASIGNATURA 3.- L a dieta
Mediterranea: diversidad alimentaria
y salud.

Dr. José Angel Pérez (coordinador)

19 — 22 junio 2023

Caracteristicas  antropoldgicas,
culturales y sociales de la dieta
Mediterranea. El aceite, el vino y
el trigo como eje alimentario en
la Dieta Mediterranea e incorpo-
racion de nuevos alimentos. As-
pectos tecnoldgicos y culinarios
aplicados en la dieta Mediterra-
nea. La paella como compendio
de arte, tradicion y cultura en la
dieta Mediterranea.




ASIGNATURA 4.- Vedicina y Arte.

Dra. Amparo Alepuz Rostoll
(coordinadora)

26 — 28 junio 2023

Desde el marco de la Cultura
Visual Contemporanea entende-
mos que Medicina y Arte son dis-
ciplinas que caminan de la mano
y que se han ido desarrollando en
paralelo contribuyendo al conoci-
miento cientifico y humanistico,
estando condicionadas, a su vez,
historicamente, por las técnicas y
los modelos de pensamiento de
cada época.

ASIGNATURA 5.- Formacién

lingtistica. Profesora Melissa Wallace
de UTSA (San Antonio-Texas-EE.UU.)

5 — 29 junio 2023

Formacion transversal, a lo largo
de todos los modulos, en horario
de 12,30 a 14 horas, cuatro dias
a la semana, en lengua espafno-
la para estudiantes extranjeros,
aplicada y/o especializada en el
ambito sanitario.
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DEL PROGRAMA

AXSY[e[aEIVIe=IM Salud publica y medicina preventiva en Espafia

OBJETIVOS

Ser capaz de contextualizar el sistema sanitario espafol
actual en perspectiva histérica

Comprender las funciones y estrategias de la Salud
Publica

Entender la funcion y las grandes areas de trabajo de un
Servicio de Medicina Preventiva en Espafia

Conocer los fundamentos del Sistema de Salud espafiol y
la gestion de los servicios publicos de salud

DURACION [RIZZI2E
BDNTENIBUS 1.1: El sistema sanitario espanol en la actualidad: una

perspectiva histérica

1.2 Salud Publica en Espafia

1.3 La Medicina Preventiva en Espafia

1.4 Gestion hospitalaria en el entorno de un hospital
universitario espafriol



SIe g\ W2l Cestion hospitalaria. Estudio de caso

0BJETIVOS

Describir las caracteristicas de la formacion médica en
Espafia tanto en pregrado como en la formacion sanitaria
especializada

Describir la estructura de la atencion primaria, el modelo
de centro de salud y la cartera de servicio, asi como la
relacion con el hospital

Caracterizar el funcionamiento de los hospitales, la
cartera de servicios que presentan, el modelo de acceso a
los mismos, asi como la continuidad asistencial con
atencion primaria

Describir la atencion a la urgencia y los modelos de
atencion urgente en atencion primaria y hospital, asi como
el transporte sanitario urgente

Conocer la prevalencia de enfermedades crénica en
Espafay los cambios que se estan introduciendo en el
sistema de salud por este motivo

Comparar las caracteristicas del sistema espafiol con el
de los EE. UU

DURACION
CONTENIDOS

10 horas

2.1. Formacion sanitaria en Espafia: de la Universidad al
Hospital

2.2. Atencion Primaria y relacion Hospital
2.3. Atencion Hospitalaria y de Urgencias
2.4. Atencion a las Enfermedades Cronicas




IAXSITe[aEEUBI=REM Dicta mediterranea: Diversidad almientaria y salud
nBJE'"vns Describir los aspectos culturales, sociales y
antropoldgicos caracteristicos de la Dieta Mediterranea

Definir las caracteristicas nutritivas y saludables de la
dieta Mediterranea.

Comprender los aspectos tecnolégicos y culinarios
asociados a la elaboracion de los alimentos de la dieta
Mediterranea

Aplicar los conceptos aprendidos en la elaboracion de
un alimento tradicional de la dieta Mediterranea: elaborar
una paella.

DURACION
LUGAR

10 horas

Campus de Elche. Tercer dia incluye catas (aceite y vino)
y degustaciones en el restaurante ‘Bon Menjar’ del edificio
de Rectorado (Elche)

3.1. Aspectos antropoldgicos y culturales de la Dieta
Mediterranea

3.2. Aspectos nutritivos y saludables de la Dieta
Mediterranea

3.3. Aspectos Tecnoldgicos de la Dieta Mediterranea

3.4 Aspectos culinarios asociados a la Dieta Mediterranea

CONTENIDOS



Asignatura 4

0BJETIVOS

DURACION
LUGAR

CONTENIDOS

Medicina y arte en la cultura visual contemporanea

Conocer la evoluciéon de la comunicacion visual cientifica
en la medicina.

Revisar la difusion de la medicina a través de la historia
del arte y el dibujo cientifico.

Reflexionar sobre la funcién terapéutica del arte en el
mundo contemporaneo.

Experimentar con las técnicas artisticas de expresion del
conocimiento a través de la practica artistica.

7,5 horas

Primer y segundo dia en el campus de Sant Joan d’Alacant,
tercer dia en el campus de Altea

4.1. Reflexiones en torno al Arte y la Medicina.

4.2. Arte y medicina en la cultura visual contemporanea.
4.3. Estudio descriptivo y préctica artistica realizada en los
talleres de la Facultad de Bellas Artes de Altea.

|




AYSI[ela VIRl | cngua Espariola aplicada al ambito sanitario

nBJE'"vus Contrastar y analizar la interpretacion sanitaria en Esparnia
y en los Estados Unidos (formacién, realidad laboral,

percepcion de los profesionales sanitarios)
Profundizar en los conocimientos de las técnicas y
protocolos de la interpretacion sanitaria
Potenciar la adquisicién de la terminologia médica en
castellano
Examinar los retos y oportunidades de la comunicacion
en ambitos sanitarios multilingties
Reflexionar sobre la equidad sanitaria y linguistica en
términos de la justicia social
Aplicar nuevos conocimientos sobre la salud publica, la
gestion hospitalaria y la dietética, entre otros aspectos del
mundo sanitario, a la mediacion lingUistica

n“HAclﬂ“ 30 horas (distribuidas en cuatro semanas en la franja de
12 a 14 horas)

l“GAH Aulario Campus Sant Joan d’Alacant (alguna sesion se
programara en el campus de Elche)

anTENmﬂs 5.1: La interpretacion sanitaria en Espanfa.

5.2. Translanguaging y la interpretacion en contextos
multilingles.

5.3. Equidad vy justicia sanitaria.

5.4. Recapitulacion y proyecto final.







