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El curso Medicina y humanidades se plantea
como una herramienta de introduccion basica
del sistema de salud espafol para estudiantes
de medicina estadounidenses que ademas de-
mandan una inmersion en aspectos culturales
y humanisticos asociados a la medicina, asi

I como en el aprendizaje de la lengua espafiola.

Para lograr esos objetivos generales, durante el mes de estancia en la
UMH, los estudiantes de UTSA recibiran ensefianzas sobre la organi-
zacion de la sanidad publica espafiola, la importancia de la medicina
preventiva, la gestion hospitalaria en el entorno de un hospital universi-
tario, asi como aspectos relacionados con la dieta mediterranea y una
introduccion a la sociedad espafiola a través de la historia, la cultura y

- DURACION

75 horas: 66 horas de clases y activida-

des, incluida formacion linguistica espe-

cializada), mas 9 de trabajo autbnomo,

distribuidas en cuatro semanas en junio

2024 (tabla final con la distribucion de
aulas).

HORARIOS

De 9,30 a 14,00 horas de lunes a jueves,

excepto el cuarto médulo de martes a

jueves con el mismo horario (lunes es
festivo).

CREDITOS

3 créditos SAC-UMH -Study Abroad

Credits- 1 crédito = 25 horas (clases +

trabajo auténomo y formacioén linguisti-
ca)



REQUISITOS

Nivel de lengua espafiola
(vehicular): B1

CAMPUS

Sant Joan d’Alacant y

Elche (provincia de Alicante-
Comunidad Valenciana-
Espafia)

QHospital Universitario de Sant
Joan d’Alacant

ASESORAMIENTO

Las notas finales consistiran en lo
siguiente:

Posgrado

Q Asistencia y participacion _

§ Participacién activa

Q Reflexion final (escrito)
Q Asistencia docente y elaboracion de ejercicios _

Coordinacion académica: Profesores Melissa Wallace
(UTSA) y José Luis Gonzalez Esteban (UMH)




ESTRUG
TURA

MODULO 1.- Cultura y Sociedad es-
panola. Dr. José Luis Gonzéalez-Esteban

(coordinador).

3 — 6 junio 2024

El médulo sirve para ofrecer el
contexto social y cultural perti-
nente para que el estudiante nor-
teamericano pueda entender la
realidad a la que se aproximara
durante su estancia. Mediante un
formato dinamico de talleres, se
introducira al estudiantado en la
realidad social, cultural, artistica,
econdmica, politica y econdmica
espanola, incidiendo en el doble
entorno europeo y de la region
mediterranea donde tiene lugar
este programa.

DEL
CURSO

MODULO 2.- Salud publica y medici-
na preventiva en Espana. Dra. Maria Pas-

tor Valero (coordinadora).

10 — 13 junio 2024

Este médulo presenta el sistema
sanitario espafol en la actuali-
dad con las tendencias actuales
y las amenazas a las que esta

GENERAL

expuesto asi como ofrece una
perspectiva histérica de su de-
sarrollo desde el siglo XIX hasta
nuestros dias. Los estudiantes
conoceran los fundamentos de
la Salud Publica en Espanfa, el
funcionamiento de un servicio
clinico de Medicina Preventiva, y
la formacion académica en Salud
Publica y Medicina Preventiva.
Se abordaré la gestion de los ser-
vicios de salud y de la pandemia
de Covid-19.

MODULO 3.- Gestion hospitalaria:
Caso del Hospital Universitario de Sant
Joan.

Drs. Juan Manuel Arriero y Domingo

Orozco-Beltran (coordinadores)

17 — 20 junio 2024

El sistema de salud espafiol es
un sistema basado en la aporta-
cion poblacional a través de los
impuestos generales que es la
forma de financiarlo. La presta-
cién sanitaria se realiza de forma
gratuita y universal puesto que
la cobertura del sistema es para
toda la poblacion. Se describen
los modelos de atencion a nivel
hospitalario, de atencion primaria
y de urgencias, asi como el sis-
tema formativo desde la universi-
dad hasta el hospital a partir del
estudio de caso del Hospital Uni-
versitario de Sant Joan, vinculado
ala UMH.



MODULO 4.- La dieta Mediterrénea:
diversidaq alimentaria y salud.
Dr. José Angel Pérez (coordinador).

25 — 27 junio 2024

Caracteristicas  antropoldgicas,
culturales y sociales de la dieta
Mediterranea. El aceite, el vino y
el trigo como eje alimentario en
la Dieta Mediterranea e incorpo-
racion de nuevos alimentos. As-
pectos tecnoldgicos y culinarios
aplicados en la dieta Mediterra-
nea. Los distintos arroces como
compendio de arte, tradicion

y cultura en la dieta Mediterra-
nea que esta reconocida por la
UNESCO como Patrimonio de la
Humanidad.

MODULO 5.- Formacidn
ling tiistica. Profesora Melissa Wallace de
UTSA (San Antonio-Texas-EEUU)

3 — 27 junio 2024

Formacion transversal, a lo largo
de todos los moddulos, en horario
de 12,00 a 14 horas, cuatro dias
a la semana, en lengua espafo-
la para estudiantes extranjeros,
aplicada y/o especializada en el
ambito sanitario.







DEL PROGRAMA

Modulo 1

OBJETIVOS

DURACION
CONTENIDOS

LUGAR

1] Z:CRIPCION

Cultura y Sociedad Espafiola

Entender el contexto social y cultural actual y tener una
perspectiva histérica de la sociedad espafiola

Comprender la organizacion sociopolitica espafiola en el
marco de la Unién Europea

Conocer la evolucion de la cultura espafiola a través del
arte

Revisar la difusion de la medicina a través de la historia
del arte espafiol.

10 horas

1.1: Mediterraneos, espafioles y europeos
1.2: Modernidad y memoria histérica
1.3. Arte y medicina en la cultura espafiola

Tres dias en el campus de Sant Joan, y cuarto dia taller/
visita al Centro de Interpretacion de Memoria de Alicante



XSY[e a1V =020l Solud Publica y Medicina Preventiva en Espafia

GBJE."V“S Ser capaz de contextualizar el sistema sanitario espariol
actual en perspectiva histérica

Comprender las funciones y estrategias de la Salud Pu-
blica

Entender la funcién y las grandes areas de trabajo de un
Servicio de Medicina Preventiva en Espafia

Conocer los fundamentos del Sistema de Salud espafiol y
la gestion de los servicios publicos de salud

DURACION ik
cu“TENIBus 2.1: El sistema sanitario espariol en la actualidad: una pers-

pectiva histérica

2.2 Salud Publica en Espafia

2.3 La Medicina Preventiva en Espafa

2.4 Gestion hospitalaria en el entorno de un hospital univer-
sitario espafiol.

Tres dias en el campus de Sant Joan, y cuarto dia visita
Hospital de Elda



Modulo 3 Gestion Hospitalaria. Estudio de Caso

OBJETIVOS

Describir las caracteristicas de la formacién médica en
Espafia tanto en pregrado como en la formacion sanitaria
especializada

Describir la estructura de la atencion primaria, el modelo
de centro de salud y la cartera de servicios asi como la
relacion con el hospital

Caracterizar el funcionamiento de los hospitales, la car-
tera de servicios que presentan, el modelo de acceso a los
mismos asi como la continuidad asistencial con atenciéon
primaria

Describir la atencion a la urgencia y los modelos de aten-
cion urgente en atencién primaria y hospital, asi como el
transporte sanitario urgente

Conocer la prevalencia de enfermedades crénica en Es-
pafia y los cambios que se estan introduciendo en el siste-
ma de salud por este motivo

Comparar las caracteristicas del sistema espafiol con el
de los EE. UU.

DURACION
LUGAR

8 horas

Cuatro dias campus de Sant Joan, y Hospital Universitario
de Sant Joan

3.1. Formacion sanitaria en Espafia: de la Universidad al
Hospital

3.2. Atencion Primaria y relacion Hospital
3.3. Atencion Hospitalaria y de Urgencias
3.4. Atencion a las Enfermedades Crénicas

CONTENIDO



Modulo 4 Dieta Mediterranea: Diversidad Alimentaria y Salud

OBJETIVOS

Describir los aspectos culturales, sociales y antropologi-
cos caracteristicos de la Dieta Mediterranea

Definir las caracteristicas nutritivas y saludables de la
dieta Mediterranea.

Comprender los aspectos tecnolégicos y culinarios aso-
ciados a la elaboracion de los alimentos de la dieta Medi-
terranea

Aplicar los conceptos aprendidos en la elaboracion de
un alimento tradicional de la dieta Mediterranea: elaborar
una paella.

DURACION
LUGAR

8 horas

Dos dias en el campus de Sant Joan que incluyen catas
de vino, aceite, etc y show cooking (arroces alicantino) y
comida en el restaurante Bon Menjar del edificio de Recto-
rado de la UMH en Elche.

4.1. Aspectos antropolégicos y culturales de la Dieta Me-
diterranea

4.2. Aspectos nutritivos y saludables de la Dieta Medite-
rranea

4.3. Aspectos Tecnoldgicos de la Dieta Mediterranea

4.4. Aspectos culinarios asociados a la Dieta Mediterranea

CONTENIDO
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Modulo 5

OBJETIVOS

DURACION

LUGAR
CONTENIDOS

Lengua Espariola aplicada al ambito sanitario

Contrastar y analizar la interpretacién sanitaria en Espafia
y en los Estados Unidos (formacion, realidad laboral,
percepcion de los profesionales sanitarios)

Profundizar en los conocimientos de las técnicas y
protocolos de la interpretacion sanitaria

Potenciar la adquisicion de la terminologia médica en
castellano

Examinar los retos y oportunidades de la comunicacion
en ambitos sanitarios multilingUes

Reflexionar sobre la equidad sanitaria y lingUistica en
términos de la justicia social

Aplicar nuevos conocimientos sobre la salud publica, la
gestion hospitalaria y la dietética, entre otros aspectos del
mundo sanitario, a la mediacion lingUistica

30 horas (distribuidas en cuatro semanas en la franja de
12 a 14 horas)

Aulario Campus Sant Joan d’Alacant (alguna sesion se
programara en el campus de Elche)

5.1: La interpretacion sanitaria en Espafia.

5.2. Translanguaging y la interpretacion en contextos
multilingues.

5.3. Equidad vy justicia sanitaria.

5.4. Recapitulacion y proyecto final.







