Il International workshop on laparoscopic skills

Jueves 11 Diciembre 2025

Edif. Severo Ochoa UMH. Avda. de la
Cadena, 33. 03550 San Juan

Objetivo:

Este curso va dirigido a que el alumno, residente de especialidades quirdrgicas
(ginecologia, cirugia general y urologia), practique habilidades en entorno
simulado real, que le permitan acortar su curva de aprendizaje y realizar una
laparoscopia con un grado suficiente de autonomia, con mayor seguridad y
menores riesgos, al atender patologia quirdrgica habitual.

Metodologia Docente:

Sesion prdctica con 5 puestos para trabajar ejercicios de laparoscopia con
pelvitrainers bdsicos UMH: orientacién espacial, coordinacién mano-ojo,
coordinacion mano-mano, reglas bdsicas de sutura, carga de aguja, sutura en
linea; 5 puestos para frabajar ejercicios de sutura laparoscopica con
pelvitrainers avanzados Storz: reglas bdsicas de sutura, carga de aguja, sutura
en linea, sutura griega, anudado intracorpéreo con mano dominante y no
dominante, aproximacién de tejidos; 5 puestos con abdomen cadavérico para
realizar intervenciones quirdrgicas habituales, segun disponibilidad del propio
caddver: colecistectomia, apendicectomia, anexectomia, histerectomia,
reseccion de colon, reseccidn gdstrica, anastomosis coldnica intracorpdreaq,
cistectomia, prostatectomia o sacrocolpopexia.

Sala de Cirugia Experimental: (Itinerario formativo tipo para el alumno)

8-8:30 Recepcidn de asistentes, distribucidon por equipos.
8:30-10 Ejercicios en pelvitrainer bdsico.
10-10:30 Pausa café
10:30-12 Ejercicios en pelvitrainer avanzado.
12-13:30 Intervencion quirdrgica en cadaver.
13:30-14:30 Pausa comida
14:30-16 Ejercicios en pelvitrainer bdsico.
16-16:30 Pausa café
16:30-18 Ejercicios en pelvitrainer avanzado.
18-19:30 Infervencion quirdrgica en cadaver.

19:30-20 Recogida de materiales, take-home messages.



La actividad se desarrollard por parejas, cambiando de tipologia de estacion
cada 1,5 horas, rotando cada pareja dos veces por cada una de ellas a lo largo
de la jornada, permitiendo que todos realicen los diferentes ejercicios.

Tutores:

Coordinacion: Maribel Acién. Jefe de seccidon de Ginecologia en el Hospital
Universitario de San Juan y Profesor titular en la UMH. Miembro del Comité de
Certificacion Europeo en Cirugia Reproductiva.

Profesorado Visitante: Nader Francis. Cirujano colorrectal en el Hospital del
distrito de Yeovil y Profesor Honorario de la UCL. Director de enfrenamiento en el
Instituto Griffin, UK. Ephia Yasmin. Especialista en Ginecologia en el University
College London Hospital y Docente de la UCL, UK. Miembro del Comité de
Certificacién Europeo en Cirugia Reproductiva. Freweini Tesfai. Especialista en
Ginecologia vinculada al Instituto Griffin y Doctoranda en la UCL, UK.
Actualmente desarrolla la linea de investigacion en valoracion de la calidad
quirdrgica en cirugia robdtica mediante herramientas de inteligencia artificial.

Profesorado Local: Iban Caravaca. Cirujano en el Hospital Universitario de Elche
y Profesor asociado de la UMH. Colaborador habitual en cursos de cirugia de
minima invasién. Candido Alcazar. Cirujano en el Hospital Universitario Dr. Balmis
de Alicante y Profesor asociado de la UMH. Colaborador habitual en cursos de
cirugia de minima invasion. Josefina Marcos. Ginecdloga en el Hospital
Universitario Dr. Balmis de Alicante y Profesora asociada de la UMH.
Colaboradora habitual en cursos de cirugia de minima invasién. Fatima
Ferndndez. Ginecdloga en el Hospital Universitario de Elda. Colaboradora
habitual en cursos de cirugia de minima invasion. Noelia G* Carceles. Uréloga
en el Hospital Universitario de Elche. Colaboradora habitual en cursos de cirugia
de minima invasién. Pau Sarrié. Urélogo en el Hospital Universitario de San Juan.
Colaborador habitual en cursos de cirugia de minima invasion.

Cuota de inscripcion: 210€

La cuota de inscripcion incluye el material quirdrgico, material cadavérico vy
equipo de técnicos necesarios para el correcto desarrollo de la actividad.
Incluye ademdas el catering durante las pausas café y comida.

Se recomienda al alumnado acuda provisto de dispositivo moévil o Tablet
(preferible).



Comité organizador:

M. Acién. Prof. Titular (acred. Catedrdatica) Obstetricia y Ginecologia UMH y Jefa
de Seccion en el HU San Juan.

A. Arroyo. Catedrdtico de Cirugia General UMH y Jefe de Servicio en el HGU
Elche.

L. Gémez. Prof. Titular Urologia UMH y Jefe de Servicio en el HGU Elche.

Nader Francis. Profesor Honorario de la UCL y Director de enfrenamiento en el
Instituto Griffin, UK.

Comité cientifico:

Ginecologia: Maribel Acién, Francisco Quereda, Jose M® Rodriguez |, Jose A.
Lopez Fdez, M? J. G? Teruel. Cirugia General: Antonio Arroyo, Antonio Compan,
Jose Manuel Ramia. Urologia: Luis Godmez, Manolo Ortiz.

Sponsors:
OLYMPUS |~  STORZ
NOESE KARL STORZ— ENDOSKOPE

Actividad financiada con AYUDAS PARA LA ORGANIZACION DE ACTIVIDADES
FORMATIVAS INTERNACIONALES EN LA UMH CON UNIVERSIDADES EUROPEAS
durante el ano 2025 del Vicerrectorado de Internacionalizacion y Cooperacion.

Acreditacion formativa:
UNIVERSITAS
Miguel Herndndez

Inscripcion mediante formulario:

Pinchando el enlace se puede inscribir seleccionando en la opcion tipo de
ensenanza: CONGRESOS. Las 30 plazas disponibles serdn confirmadas por
estricto orden de llegada de la cuota de inscripcion.

)


https://universite.umh.es/fpogestion/aspx/Preinscripcion/Preinscripcion.aspx

