
Talleres dirigidos a niños acompañados de
familiares para estas vacaciones de navidad

en el Aula Plaça de Baix de la UMH

Entrada libre hasta completar aforo
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Coronas navideñas
sostenibles

Fecha: Viernes 26 de diciembre
Horario:  De 11:00 a 13:00h
Lugar: Aula Plaça de Baix UMH, Elche

Celebra la Navidad de una forma creativa y sostenible elaborando tu propia 
corona navideña con elementos naturales de nuestro entorno, como ramas, 
hojas y frutos. Además, te animamos a traer retales de ropa vieja para darles 
una segunda vida y usarlos como elementos decorativos. Cada persona podrá 
combinar materiales naturales y textiles para diseñar una corona original y 
llevársela a casa al finalizar el taller, como recuerdo de una Navidad más 
consciente y responsable.

Recupera la navidad

Fecha: Martes 30 de diciembre
Horario:  De 11:00 a 13:00h
Lugar: Aula Plaça de Baix UMH, Elche

Descubre cómo transformar objetos cotidianos en originales adornos 
navideños. En este taller aprenderemos a crear decoraciones de Navidad 
reutilizando materiales que normalmente acabarían en la basura, dándoles una 
segunda vida de forma creativa y sostenible. Una propuesta divertida para 
reflexionar sobre nuestro consumo y reducir residuos mientras dejamos volar la 
imaginación.
Te animamos a traer materiales reciclados de casa, como tapones de plástico, 
tapas de aluminio, botellas de plástico, cápsulas de café u otros objetos 
similares, y convertirlos en piezas únicas para decorar estas fiestas.

Crea tu botella de la
calma navideña

Fecha: Martes 30 de diciembre
Horario:  De 17:00 a 19:00h
Lugar: Aula Plaça de Baix UMH, Elche

En este taller cada familia podrá crear con una botella y otros materiales un “elfo 
de la calma” que ayudará a los peques y a sus familias a comprender de una 
manera divertida cómo mejorar la gestión emocional y así encontrar más paz y 
armonía en el hogar.
Se trata de una oportunidad única para conseguir que esta Navidad los niños y 
niñas conecten con sus familias compartiendo un espacio de desconexión 
digital, lleno de dinámicas, juegos y arte creativo, a través de los cuales 
fortalecerán los lazos familiares y desarrollarán la concentración, la 
creatividad y la calma.
El material será proporcionado en el propio taller.

Decora tu bola-mandala
navideña

Fecha: Viernes 2 de enero
Horario:  De 11:00 a 13:00h
Lugar: Aula Plaça de Baix UMH, Elche

En este taller, cada familia decorará bolas navideñas con delicados y preciosos 
mandalas, incorporando un ingrediente muy especial: la calma. Crear juntos 
adornos para el hogar desde la creatividad, la autenticidad y el amor permitirá 
compartir momentos de calidad sin pantallas, en un ambiente divertido y 
sereno. Esta experiencia ayudará a fortalecer los lazos familiares, estimular la 
creatividad y favorecer la concentración y la relajación.

El material necesario será proporcionado en el propio taller.
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