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JORNADAS “HERRAMIENTAS PARA LA GESTION EMOCIONAL
EN CONTEXTOS OPERATIVOS”

5-6 DE MARZO 2026

Aula 0.4 Edifico Valverde
Universidad Miguel Hernandez, Campus de Elche

PONENTES

Especialista en psicologia clinica
Directora del Centro Cares

Especialista en Psicologia Clinica
Profa. Master en Intervencion Criminoldgica y Victimoldgica (MICv)

JUEVES 5 DE MARZO 2026
9:15 PRESENTACION

9:30 IMPACTO EMOCIONAL DEL TRABAJO EN CONTEXTOS OPERATIVOS

11:30 Pausa-café

12:00 GESTION DE INCIDENTES CRITICOS E INTERVENCION EN CRISIS
14:00 Fin de la sesion

INSCRIPCIONES

INFORMACION

TELEFONO: 965222085
z.esteve@crimina.es



https://docs.google.com/forms/d/1kRB0F20RsC2t2ydm17edufNxKzcvvaY05NEe2Dy5RKk/edit
https://docs.google.com/forms/d/1kRB0F20RsC2t2ydm17edufNxKzcvvaY05NEe2Dy5RKk/edit
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VIERNES 6 DE MARZO 2026

9:30 TECNICAS GRUPALES DE DESMOVILIZACION EMOCIONAL:
DEBRIEFING OPERATIVO, DEBRIEFING PSICOLOGICO, DEFUSING

11:30-Pausa-café
12:00 HERRMIENTAS DE AUTOGESTION EMOCIONAL

14:00 Conclusiones y clausura

INSCRIPCIONES

INFORMACION

TELEFONO: 965222085
z.esteve@crimina.es



https://docs.google.com/forms/d/1kRB0F20RsC2t2ydm17edufNxKzcvvaY05NEe2Dy5RKk/edit

