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ENCUENTRO CIENTIFICO-TECNICO

Motivacion, psicocorporalidad y habilidades socioemocionales
para el aula de Educacion Primaria y Secundaria

| ENCUENTRO CIENTIFICO-TECNICO

Viernes 13 de noviembre de 2026

18:00-20:00 h
Edificio La Valona - Universidad Miguel Hernandez (UMH), Elche

PROGRAMA

18:00-18:10

TALLER PRACTICO

MOVEMIND

Psicocorporalidad y motivacion

Explora tu cuerpo, conecta con tu mente y descubre cdmeo el movimiento
puede activar la motivacion y el bienestar.
Recursos practicos para llevar al aula.
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Consciencia Conexion Motivacion
corporal cuerpo-mente y bienestar

EMOTICOLE

Habilidades socioemocionales y motivacion

Vive experiencias practicas que te ayudaréan a gestionar emociones, mejorar la

convivencia y fomentar la motivacion de tu alumnado.
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Autoconciencia Relaciones Motivacion
emocional positivas para aprender

Bienvenida y presentacion

Elisa Huéscar, Departamento de Psicologia
de la Salud.

18:10-18:50

Taller practico MOVEMIND
Psicocorporalidad, motivacion y educacion
Impartido por Elisa Huéscar, Ornela Mateu e
Irene LOopez.

18:50-19:05

Pausa

19:05-19:35

Taller practico EMOTICOLE

Habilidades socioemocionales, motivacion y
educacion
Impartido por Elisa Huéscar y Ornela Mateu.

19:35-19:50
Integracion y transferencia al aula

19:50-20:00
Clausura

Elisa Huescar, Directora educaMOTIVA.
Departamento de Psicologia de la Salud.

Integracién y transferencia al aula

Reflexionameos juntos sobre cémo aplicar
la vivida en tu practica educativa.

DIRIGIDO A

Profesorado de Educacion Primaria y Secundaria y futuros docentes

INSCRIPCIONES

INSTAGRAM

UNIVERSITAS

gy Miguel Hernandez
/ :

Escanea el codigo QR para inscribirte.
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